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Mit- statt nebeneinander

Zwischen Generationen Briicken bauen - ein Anliegen, dem der Verein «D’Nischa» grosses Gewicht beimisst.

Weiterbildung und Erfahrungs-
austausch sind das A und O in
jedem Betrieb, in jeder Institu-
tion. So auch bei «D’Nischa»,
der organisierten Nachbar-
schaftshilfe Oberwallis.

Unter dem Motto «Genera-
tionen miteinander unterwegs»
trafen sich kiirzlich Mitarbeiten-
de dieses Vereins und Interes-
sierte zu einem derartigen An-
lass. Gegenseitiges Verstandnis
fordern sowie den Dialog zwi-
schen den Generationen starken
-dies die Ziele, die sie anpeilten.
Wozu ihnen Workshops dienten,
wozu Entwicklungspsychologin
Pasqualina Perrig-Chiello mit
einem Referat einen spannenden
Beitrag lieferte.

Generationenthemen
sollten Mainstream sein

Es gebe nicht mehr «die Jun-
gen» und «die Alten», hielt die
Fachfrauinihrem Vortrag «Ge-
nerationenbeziehungen auf
dem Priifstand» fest. Denn das
kalendarische Alter werde zu
einer unwichtigen Grosse, da
die Varianten der Leistungs-
fahigkeit abdem 40. Altersjahr
zundhmen. Trotz héaufiger

Konfliktrhetorik lasse sich
auch nicht von einem «Gene-
rationenkrieg» sprechen. An-
gesagt seien ein bewusstes
Wahrnehmen und Nutzen der
unterschiedlichen Rollenver-
teilungen dank unterschiedli-
cher Erfahrungen, hielt sie fest
und betonte: «Generationen-
differenzen und -identitaten
sind wertvoll.»

Unschitzbare Dienste beim
«Briickenbau zwischen Genera-
tionen» leistet die Freiwilligen-
arbeit. So werden beispielswei-
se zwei Drittel der dlteren Men-
schen in der Schweiz zu Hause
betreut, mehrheitlich von weib-
lichen Verwandten. Oder die
Betreuung von Enkeln: Sie ge-
schieht nicht nur aus Liebe, son-
dern entspringt immer mehr
einer Notwendigkeit.

Selbstverantwortlich han-
deln, aufeinander zugehen statt
Diskurse aufheizen und Kli-
schees zementieren und vor al-
lem den Dialog fordern -dies ei-
nige Ratschldge der Fachfrau.
Generationenthemen sollten
Mainstream sein, sagte sie und
fand: In den Verantwortlichkei-
ten zwischen den Generationen

ist es an den Alteren - also den
Pensionierten - vorauszugehen.
Weil es gelte, die freigewordene
Energie zu nutzen.

Spielen, erzahlen, zaubern -
all dies war nach dem Referat
angesagt. Zauberer Lionel
brachte den Interessierten zwei
Tricks bei, bei Laura Hagen liess
sich Bekanntschaft mit einem
neuen Spiel schliessen, wihrend
beiSophie Bucher das Erzahlen
von Lebensgeschichten fiir
Aufmerksambkeit sorgte.

Der gemeinniitzige Verein
«D’Nischa» wurde vor drei Jah-
ren auf Initiative von Ursula
Dellberg ins Leben gerufen;
prasidiert wird er von Reinhold
Schnyder. «Wir bringen Men-
schen zusammen, welche
Unterstiitzung in Anspruch
nehmen wollen, und Men-
schen, welche Unterstiitzung
anbieten mochten - klein oder
gross, jung bis alt», heisst es.
Der Verein hilt am 23. Septem-
ber um 19.00 Uhr im Wohn-
heim Fux campagna in Visp sei-
ne Generalversammlung ab.
Auf der Traktandenliste stehen
unter anderem Wahlen und
Statutenidnderungen. (blo)

Gemeinsames Spielen verbindet und war beim «Nischa-Workshop» angesagt.
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